
 

 

Designação: Páscoa de Sabores - Edição 2026 

Período do evento: 3 a 5 de abril 

 

Breve enquadramento: 

A iniciativa "Páscoa de sabores”, organizada pelo Município de Góis, pretende promover 

a gastronomia local, através da dinamização e divulgação dos espaços de restauração 

do concelho, aderentes à iniciativa, contribuindo para a captação ou fidelização da 

comunidade, visitantes e/ou turistas. 

  

Menu "Páscoa de Sabores": 

- Entrada(s): requeijão com mel (contudo aceitam-se sugestões dos restaurantes) 

- Sopa(s): Serrana e/ou de castanha 

- Prato Principal: 

Carne: Cabrito assado (com castanhas) e/ou ensopado de cabrito 

Peixe: Tal como o ano transato, o  Município não irá disponibilizar Truta, pelo que se 

aceitam sugestões de pratos de peixe a incluir no menu  

Vegetariano/Vegan: Atendendo ao aumento da procura por este tipo de alimentação, 

a autarquia sugere a possibilidade de se proporcionar um prato alternativo, que inclua 

alguns ingredientes da época 

- Sobremesa(s): Arroz doce, Filhós (com açúcar e canela ou mel), Tigelada e/ou  

Gamelinhas. 

 

Cada restaurante deverá selecionar a modalidade pretendida: 

i) menu disponível durante os 3 dias da iniciativa [número de doses limitada por dia]; 

ii) menu apenas disponível por encomenda; 

iii) menu disponível apenas no dia (indicar o dia) e restante período mediante 

encomenda; 

iv) outra - a indicar; 

 

 

 



 

 

Assim, no decorrer dos próximos dias, trabalhadores, do serviço de turismo e ação 

cultural do Município, irão visitar todos os restaurantes do concelho, de modo a 

entregar, em mão própria, a respetiva ficha de inscrição para que seja 

possível apresentar as suas sugestões e/ou esclarecer as respetivas condições de 

participação na Páscoa de Sabores de 2026. 

  

[Na eventualidade de preferência de visita em dia e hora específicos, solicita-se que 

contacte o serviço através do telefone 235 770 113 ou email turismo@cm-gois.pt] 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Páscoa de Sabores 

Ficha de Inscrição  
Identificação do estabelecimento  

   

Identificação do Gerente  

  

Morada  

  
  

  

Menu "Páscoa de Sabores":  

- Entrada(s): Requeijão com mel   

- Sopa(s): Serrana e/ou de castanha  

- Prato Principal: Cabrito assado (com castanhas) e/ou Ensopado de cabrito  

 Peixe (sugestão);  

- Vegetariano/Vegan: Atendendo ao aumento da procura por este tipo de alimentação, a 

autarquia sugere a possibilidade de se proporcionar um prato alternativo, que inclua alguns 

ingredientes da época;  

- Sobremesa(s): Arroz doce, Filhós (com açúcar e canela ou mel), Tigelada e/ou Gamelinhas.  

  

Dias e horários em que estará disponível o menu “Páscoa de Sabores”:  

          Dia 3 de abril   

   almoço; jantar; por encomenda; encerrado (riscar o que não interessa)  

          Dia 4 de abril   

   almoço; jantar; por encomenda; encerrado (riscar o que não interessa)  

          Dia 5 de abril   

   almoço; jantar; por encomenda; encerrado (riscar o que não interessa)  

  
 

  

 



 

 

Pretende participar no Desafio de “Góis com mel!” 

Sim  

Não   

 

Declaro que tomei conhecimento do presente documento.   

Atesto que o prato apresentado a concurso é da minha autoria.  

 DECLARO QUE AUTORIZO A CAPTAÇÃO, UTILIZAÇÃO E DIVULGAÇÃO DE IMAGEM / VÍDEO E SOM RECOLHIDOS PELO MUNICÍPIO DE GÓIS NO ÂMBITO    DA 
REALIZAÇÃO DE PROVAS, EVENTOS E ESPETÁCULOS E CUJA FINALIDADE É EXCLUSIVAMENTE PARA A PRODUÇÃO DE NOTÍCIAS RELACIONADA COM AS ATIVIDADES 
DESENVOLVIDAS PELO MUNICÍPIO, BEM COMO PROMOÇÃO DAS MESMAS, ATRAVÉS DO SITE INSTITUCIONAL, NAS SUAS REDES SOCIAIS, CARTAZES, BOLETIM 
MUNICIPAL, ÓRGÃOS DE COMUNICAÇÃO SOCIAL E OUTROS MEIOS DE COMUNICAÇÃO. 

 

  

  

  

(Assinatura e carimbo)  

  

Data de inscrição: ___/___/2026 

 


	Identificação do Gerente: 
	undefined: 
	Morada: 
	Assinatura e carimbo: 
	Group1: Off
	Texto2: 
	Texto3: 


