Atividades Complementares

1 Explorar os Sentidos

A hora do conto online ja faz um trabalho
interessante ao usar os sentidos de
maneira implicita, mas os pais podem
alargar essa experiéncia com atividades
que estimulem os cinco sentidos:

Viséo:

Peca as criangas que desenhem a
pequena arvore de Natal e os brinquedos
que imaginam que a rodeiam.

Audicao:

Reproduza sons associados ao Natal:
sininhos, vento do Poélo Norte, papel de
embrulho... e pergunte:

e “Que parte da histéria este som te
faz lembrar?”
Tato:

Explore materiais como pinhas, tecidos

coloridos, bolas de Natal, ou ramos de

arvore.

e “Como seria tocar na pequena
arvore?”

2 Reflexdao e Empatia

Ajude a crianga a pensar sobre os

sentimentos das personagens:

e “Porque é que o0s brinquedos
quiseram ajudar?”

e “Como é que achas que podemos
ajudar alguém, como na histéria?”

Promova a ideia de solidariedade,

carinho e amizade.

Licoes de vida e valores

A importancia da partilha.

O valor da amizade e da cooperagao.

A magia que acontece quando cada um da
o seu melhor.

O reforgo do espirito de natal através de

gestos de bondade.

Para os Pais: Dicas e Reflexoes

Use o audiolivro como momento de ligagdo
familiar — escutar juntos reforga vinculos.

Incentive a crianga a expressar sentimentos,
medos e alegrias inspirados pela histéria.

Aproveite para conversar sobre as tradigoes
de natal e a criar novas praticas em familia.

Reforce valores de solidariedade e amizade
com exemplos do quotidiano.
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"A Pequena Arvore de Natal"

Autor: Dugald Steer
llustradora: Susanna Ronchi

Duragéao: Aprox. 5 minutos

Sinopse:

A Pequena Arvore de Natal, € uma histdria
encantadora que nos ftransporta para a
magia do Pdlo Norte, onde brinquedos de
todas as partes do mundo se juntam para
partilhar alegria, amizade e espirito natalicio.
Esta narrativa foi criada para despertar a
imaginacao das criangas, reforgar valores e
proporcionar momentos especiais de
aprendizagem e ternura.

O objetivo deste livro é proporcionar uma
experiéncia imersiva onde as criangas possam:

e Estimular a imaginacgé&o e a curiosidade
das criancas através da narrativa.

e Desenvolver competéncias
emocionais, como empatia, partilha e
cooperacao.

e Criar um momento de didlogo entre
adultos e criangas sobre o significado
do Natal.

e Incentivar a escuta ativa e a
compreenséo da historia.

Biblioteca Municipal de Gdis Anténio
Francisco Barata

Contactos

Morada: Bairro Verde, n° 2 3330-240 Gois
Telefone: 235770112

E-mail: biblioteca@cm-gois.pt

VISITE A BIBLIOTECA E APROVEITE PARA

REQUISITAR ESTE OU OUTROS LIVROS DE SEU
AGRADO!

Como explorar a histéria com as Criangas

1 Antes da Audicao

Reflexao Inicial: Pergunte as criangas o que sabem
sobre o Natal, arvores de natal ou brinquedos.
Incentive respostas simples, livres e espontaneas.

e  “O que acham que faz uma arvore de Natal ser
especial?”

e “Como imaginam que é o Pdélo Norte?”
Expectativa para a Historia: Convide as criancas a
imaginar que esta histéria as levara a um lugar
magico onde todos tém algo para dar.

° “Acham que os brinquedos podem ajudar
alguém?”

° “O que sera que a pequena arvore vai
aprender?”

2 Durante a Audicao

Observacdo das Reagdes: Enquanto escutam,
observe se as criangas demonstram surpresa,
alegria ou curiosidade.

e Reagem a certos sons?

e Mostram interesse por algum personagem?
Identificagido com os Personagens: Pergunte
suavemente durante pequenas pausas:

e “Com quem achas que te pareces mais nesta
parte da histéria?”

e “Como te sentirias se estivesses no lugar da
pequena arvore?”

3 Apos a Audicao

Reflexdo e Discussao: Explore o que é que as
criangas compreenderam:

e “O que aconteceu a pequena arvore?”

e  “Quem a ajudou? Como?”

Explorar os Sentimentos: Peca as criangas que
descrevam como se sentiram ao ouvir a historia:

e “Em que parte te sentiste feliz?”

e “Alguma parte te deixou pensativo ou
emocionado?”
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