
 
RECREIOS DESAFIANTES | anexo 4 
QUESTIONÁRIO ÀS FAMÍLIAS 

Recreios Desafiantes: Projeto de Intervenção em Contexto Escolar  

 

 

Assinalem com um X as vossas respostas 

1. Na vossa opinião, qual a finalidade do recreio/intervalo? 

Pausa 

Convívio entre alunos 

Outra. Qual: ______________________________________ 

 

2. Na vossa opinião, o/a vosso/a educando/a prefere: 

Brincar sozinho 

Brincar, apenas, com os amigos 

Brincar em grupo 

 

3. Na vossa opinião, o/a vosso/a educando/a conhece as dinâmicas dos jogos 

tradicionais? 

 Sim            Não 

4. O que pensam acerca da possibilidade de ocupação de parte do recreio e/ou intervalo 

maior (a meio-da-manhã) com dinâmicas associadas aos jogos tradicionais, as quais 

permitam desenvolver o trabalho em equipa, estimular a criatividade e trabalhar a 

motricidade, de forma informal e sem obrigações? 
 

 Boa ideia 

 Não nos parece de todo adequado 

 Não sabemos  

 

5. Na vossa opinião, o/a vosso/a educando/a estaria interessado em ocupar parte do seu 

recreio/intervalo com uma ou mais destas atividades? 

 

Agradecemos a V/ colaboração! 

Conversar   Jogar à macaca   Jogos de tabuleiro  

Ler  correr  Jogo do galo  

Saltar à corda  Jogar às escondidas  Damas Humanas  

Outra. Qual?  

O projeto “Recreios Desafiantes” pretende estimular e promover o desenvolvimento de 

competências pessoais e sociais das crianças, da comunidade educativa do Agrupamento de 

Escolas de Góis, 1º ciclo, de forma a promover laços e relações interpessoais positivas.  

Assim, a opinião das crianças e respetivas famílias é de extrema importância para o sucesso deste 

projeto, que será desenvolvido de acordo com os interesses e “vontades” dos participantes. 

Agradecemos a V/ colaboração! 

___ 

Este questionário é anónimo. 


