
 
 
RECREIOS DESAFIANTES | anexo 3 
QUESTIONÁRIO AOS ALUNOS 

Recreios Desafiantes: Projeto de Intervenção em Contexto Escolar  

 

 

Idade: ______________________                                        Sexo: Feminino        Masculino   

Assinala com um X a tua resposta 

1. Gostas da tua hora do recreio?                         sim                             não 

 

2. Qual ou quais destas atividades gostarias mais de brincar na tua hora de recreio? 

 

3. Como gostas de brincar no recreio? 

 

Em grupo                A pares   Sozinho(a)  

4. Na tua opinião, o que achas que aprendes nos recreios? 

 

 

 

5. A qual(ais) atividade(s) gostarias de brincar nos recreios? 

                   

A tua opinião é muito importante. Obrigado!  

Conversar   Jogar à macaca   Jogos de tabuleiro  

Ler  correr  Jogo do galo  

Saltar à corda  Jogar às escondidas  Damas Humanas  

Outra. Qual?  

Respeitar os outros    Brincar e jogar  

Respeitar as regras  Fazer mais amigos  

Outra. Qual?  

Jogo de dominó   Brincar com 
carrinhos 

  Jogo do vai e vem  

Saltar à corda  puzzles  Corrida de sacos  

Brincar com bonecos  baloiços  Jogos de equilíbrio  

Outra. Qual?  

Queremos saber a tua opinião sobre o espaço de recreio da tua escola e as atividades que gostarias 

de fazer, durante esta pausa letiva/intervalo.  

Responde às questões que se seguem.                                                                                     


