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+ Medidan® 1 _ ‘N

Desligar a iluminacao quando os edificios sob gestao municipal, -«

estao desocupados e apds o horario de trabalho. !

« Medida n® 2

REGULE A TEMPERATURA: 202 NO INVERNO E 252 NO E ‘ —
VERAO. [ ——

L
)

MANTENHA A PORTA FECHADA!

ASSEGURE O CONFORTO TERMICO DO ESPACO SEM
DESPERDICAR ENERGIA.
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« Medidan®3

Promover a elaboracao de contratos de manutencao,
com empresas certificadas, dos sistemas de
climatizacao em todos os edificios municipais.

« Medidan°4

Utilizar, preferencialmente a luz
natural sempre que possivel.
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Medida n® 5

Elaborar estudo e Promover a instalacao de
equipamentos de poupanca energética, como
painé€is fotovoltaicos para a producao de energia em
edificios municipais que nao dispoe deste
equipamento.

 Medidan®é

Promover a instalagao de chuveiros de agua quente
com tempo controlado no Pavilhao
Gimnodesportivo, Campo de Futebol e Residéncia
de Estudantes.
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Manutencao e limpeza das luminarias dos
edificios municipais

 Medidan®°?7

¢ Medidan®°8

Reestruturacao de utilizacao de espacos
por forma a evitar consumos de energia
em maultiplas salas/espagos com reduzida
utilizacao
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« Medidan®9

Promover a realizagao de auditorias energéticas nos
edificios municipais

—
WA Shutter
—

 Medidan®°10 W

@ cCTv
Instalacado de  temporizadores/sistema a

domotica em edificios municipais que |
i 3 1 1 @q Energy
ainda nao disponham deste equipamento. e

7N, Scenes

Ei] )>> Audio

Lighting 3D
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* Medidan®11 e 25 P A
— |

Desligar os computadores e monitores
uango nao este'arﬁ a ser utilizados DESLIGUE O |_-C4
i ] ' COMPUTADOR E O

MONITOR! T, Y

Desligar os computadores, remotamente
que estejam ligadas apds 19h00. Alertar os
trabalhadores em causa.

e Medidan®12

Nao deixar equipamentos em stand by
quando nao estao a ser utilizados -
remover das tomadas eléctricas.
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 Medidan®°13

As maquinas de lavar roupa sé
devem ser utilizadas quando cheias:

Residéncia de Estudantes
AERG - Campo de Futebol

* Medida n® 14

Utilizar as maquinas de secar como ultimo
recurso. Recorrer a meios naturais.
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 Medidan®15
Na aquisicao de electrodomeésticos =
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novos e magquinaria ter em atengao a
Classe energética
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 Medidan® 16

Desligar as luzes dos sistemas de
iluminagao cénica e decorativa a partir das
22h00 no inverno e 23h00 no verao
(excepto quando época de eventos)
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 Medidan®17

Desligar os sistemas das fontes
ornamentais a partir de 22h00

Medida n® 18

Manter o ajuste de horarios dos reldgios
astrondmicos para reduzir a duragao da
iluminacao publica
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 Medidan°19 e 38

Continuar a substituir a iluminacao
interior publica por iluminacdo de
tecnologia LED de alto desempenho
energetico;

Implementacao de sistemas de iluminacgao
mais eficientes em toda a rede de
iluminagao publica através de instalagao
de sistemas de regulacao e controlo,
incluindo sensores de presenca.

e Medida n® 20

L/

TELETRABALHO
- ~O =

Promover o teletrabalho para haver menos
deslocacobes e menos custos com a
climatizacao de edificios
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e Medida n° 21

Evitar deslocagdes, sempre que possivel.
Privilegiar reunides ou formagoes por
video-conferéncia

e Medida n°® 22

Promover a manutencao da maquinaria
carpintaria e oficina mecanica por empresa
certificada para o efeito
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* Medida n® 23

Apresentar solugdes arquitectonicas para
tornar os edificios municipais mais
eficientes

EDIFICIOS +
SUSTENTAVEIS

;gl;%léﬁ%SA ’ AMBIENTE £ AGAO CLIMATICA FUNDO-*MBIENTAL

« Medidan®24

Divulgar os consumos energéticos junto
dos trabalhadores.

Documento emitido a: 13 de junho 2019
rindo de faturagSo: 14 de maio a 13 de junho 2019

Quanto tenho

g M ) ::|_—"_ % apagar?
v 89,55 €
ELETRICIDADE GAS NATURAL  SERVI COS TAXASE PAGO DEPOIS &hito na min
IMPOSTOS onta a partir de:
sssss 5 jul 2019
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« Medida n® 26

Definir no STADAP um objectivo comum:
reduzir em 5% o consumo de energia nos
edificios municipais.

« Medida n°® 27

-T
Elaborar o PAEE’'S — Plano de Acao de areac
Eficiéncia Energética do Municipio de Gois -

Agéncia Regional de Energia e Ambiente do Cemtro

e Medida n°® 28

Dotar os edificios municipais com ' b
Certificacao Energética

CERTIFICADO
DE EFICIENCIA
ENERGETICA
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Manter as portas e janelas fechadas sempre
que o edificio dispuser de sistema de
climatizacao

« Medida n° 29

« Medida n° 30

Desligar as impressoras todas as sextas
feiras.
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Medida n° 31

Dotar os quartos com capacidade maxima
de utilizacao.

« Medida n°® 32

Promover a afixacado de medidas de
poupanga energética nos diversos edificios.

« Medida n® 33

Dotar os mupis do concelho de painéis
fotovoltaicos

Regule a temperatura para os 20°C

no inverno e para os 25°C no verao.

Assegure o conforto térmico > ¢ €Co-ap
. . i

do espaco sem desperdicar energia. “0®  nir

Regular tem ECO no futuro.

Pt Qo Gruve., BB poszur 350 M-

Q.
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e Medida n® 34

Elaborar estudos de conforto térmico

* Medida n® 35

Nao é permitida a utilizacao de equipamentos
de aquecimento/arrefecimento, salvo quando
o sistema AVAC do edificio se encontre
inutilizado
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* Medida n® 36

Informar os trabalhadores do consumo de
impressoes/cOpias

* Medida n® 37

Estudar a viabilidade de substituir a fonte
de aquecimento em edificios como
Residéncia de Estudantes, EB 1,2,3 de Gois,
Escola Anselmo Ferreira, Casa da Cultura,
Biblioteca Municipal de Gais.
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* Medida n° 39

De 6 de dezembro de 2022 a 6 de janeiro de 2023 ajustar os periodos de
utilizagao da iluminagao natalicia para o horario entre as 18h00 e as 24h00,
exceto na noite de passagem do ano.




